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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Годовой календарный учебный график МУНИЦИПАЛЬНОГО 

АВТОНОМНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ «ДВОРЕЦ ТВОРЧЕСТВА ДЕТЕЙ И МОЛОДЁЖИ» является 

документом, регламентирующим организацию образовательного процесса в 

учреждении на 2025-2026 учебный год. 

Нормативно-правовую базу календарного учебного графика МАОУ ДО ДТДМ 

составляют: 

− Федеральный закон от 29 декабря 2012г. N 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями). 

− Стратегия развития дополнительного образования детей до 2030 года 

(распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. № 678-р). 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 

2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам». 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 

№ 467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем 

дополнительного образования детей». 

− Постановление Правительства Российской Федерации от    11.10.2023 г. № 

1678 «Об утверждении Правил применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ». 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 196 от 

09.11.2018 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам». 

− Приказ Минобрнауки России от 22 декабря 2014 г. N 1601 «О 

продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за 

ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения 

учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре». 

− Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 5 мая 2018 N 298н 

«Об утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного 

образования детей и взрослых». 

− Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи 2.4.3648-20» (Постановление 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28). 

− Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (раздел VI. Гигиенические 

нормативы по устройству, содержанию и режиму работы организаций воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»). 

− Устав МАОУ ДО ДТДМ. 

− Лицензия на право образовательной деятельности МАОУ ДО ДТДМ. 

Годовой календарный учебный график рассматривается на заседании 

Педагогического совета и утверждается приказом Директора МАОУ ДО ДТДМ. 
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Годовой календарный учебный график в полном объёме учитывает 

индивидуальные, возрастные, психофизические особенности учащихся и отвечает 

требованиям охраны их жизни и здоровья. 

МАОУ ДО ДТДМ в установленном законодательством Российской Федерации 

порядке несёт ответственность за реализацию в полном объёме дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ в соответствии с годовым 

календарным учебным графиком. 

ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1. Образовательный процесс в МАОУ ДО ДТДМ реализуется через 

дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы 6 

направленностей (художественная, техническая, физкультурно-спортивная, 

туристско-краеведческая, естественнонаучная, социально-гуманитарная). 

2. Продолжительность учебного года составляет 36 учебных недель. 

Учебные занятия в учреждении начинаются 1 сентября 2025 года и 

заканчиваются 31 мая 2026 года.  

3. Учебные занятия в 2025-2026 учебном году проводятся в соответствии с 

расписанием, утверждённым директором. 

4. Устанавливается следующая продолжительность занятий: 

Направленность объединения 

Число 

занятий в 

неделю 

Число 

занятий 

в день 

Продолжительность занятий 

Художественная    

− Объединения изобразительного и 

декоративно-прикладного искусства 
2-3 2-3 

40 мин. 

Дети до 7 лет: 30 мин. 

− Театральные объединения 2-3 2-3 
40 мин. 

Дети до 7 лет: 30 мин. 

− Вокальные объединения 2-3 2-3 Групповые занятия: 40 мин. 

− Хореографические объединения 2-4 2-3 
Дети до 7 лет: 30 мин. 

40 мин. 

Техническая 2-3 2 40 мин. 

Туристско-краеведческая 

2-4 или 1-2 

похода или 

занятия на 

местности в 

месяц 

2-4 

40 мин. 

Занятия на местности или поход – 

до 8 часов. 

Естественнонаучная 1-3 2-3 
40 мин.  

Занятия на местности до 8 часов. 

Физкультурно-спортивная 2-3 1-3 40 мин. 

− Шахматы 1-2 1-2 Дети до 7 лет:30 мин. 

Социально-гуманитарная 1-2 1-3 40 мин. 

− Предшкольное развитие 2-3 1-4 30 мин. 

− Культурологическая: тележурналистика 2 2-3 40 мин. 

− Военно-патриотическая: пулевая стрельба, 

начальная военная подготовка 
2-4 1-3 

40 мин. 

Занятия на местности – до 8 часов. 
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Продолжительность занятий с детьми с ОВЗ, детьми-инвалидами: 

Направленность объединения 

Число 

занятий 

в неделю 

Число 

занятий 

Длительность 

академического 

часа 

– дети с сохранным интеллектом, имеющие 

нарушения слуха и опорно-двигательного аппарата 

и другие нарушения 

1-2 1-2 30 мин. 

– дети с задержкой психического развития 1-2 1-2 30 мин. 

– дети с тяжелыми нарушениями интеллекта 1-2 1-2 30 мин. 

– дети с оппозиционно вызывающим 

расстройством 
2-4 1-2 30 мин. 

В целях недопущения перегрузок и сохранения здоровья детей между 

занятиями вводятся обязательные перерывы, в ходе занятий используются элементы 

здоровьесберегающих технологий. 

5. Режим работы учреждения в период школьных каникул: занятия в учебных 

группах проводятся по утверждённому расписанию. 

6. Промежуточная аттестация в учебных группах проводится 2 раза в год: 

декабрь, апрель. 

7. Родительские собрания проводятся в учебных группах МАОУ ДО ДТДМ 1-2 

раза в год. 

8. Добровольная сертификация знаний учащихся по освоению программ 

дополнительного образования в 2025-2026 учебном году состоится с 11 по 22 мая 

2026 года. 

9. Продолжительность проведения культурно-досуговых мероприятий со 

сменой видов деятельностисоставляет:  

– дошкольники – до 1 часа; 

– младшие школьники– до 1,5 часов; 

– остальные учащиеся– до 2,5 часов. 

10. В 2025-2026 учебном году устанавливается следующий режим работы 

учреждения: 

Режим работы учреждения: 

8.00-21.00 Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Сб. 

9.00-20.00 Сб. Вс. 

13.00-14.00 Перерыв на обед 
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Режим работы администрации и отдельных специалистов учреждения: 

Часы 

работы 
Дни недели Должности / Подразделения / Отделы 

8.00-17.00 

 

 

 

9.00-18.00 

Пн., Вт., Ср., Чт., 

Пт. / выходной Сб., 

Вс. 

Пн., Вт., Ср., Чт., 

Пт. / выходной Сб., 

Вс. 

Первый заместитель директора, секретарь 

руководителя, бухгалтерия. 

 

Директор, заместитель директора, заместитель 

директора по АХР, специалист по кадрам, 

методист, начальник отдела. 

 9.00-21.00 

 

 9.00-20.00 

Пн., Вт., Ср., Чт., 

Пт., Сб. 

Вс. 

Педагог дополнительного образования в 

соответствии с учебной нагрузкой и 

утвержденным расписанием занятий. 

10.00-18.00 

 

13.00-21.00 

 

12.00-21.00 

Пн., Вт., Ср., Чт., 

Пт. 

Сб, Вс. 

 

Пн., Вт., Ср., Чт., 

Пт., Сб, Вс 

Педагог-организатор. 

 

 

 

Дежурный администратор. 

 

 

Технические службы и учебно-

вспомогательный персонал в соответствии с 

установленным графиком. 

 

Нерабочие (праздничные) дни устанавливаются в соответствии с 

Постановлениями Правительства РФ, постановлениями Правительства Пензенской 

области. 

11. В случае производственной необходимости, по согласованию с 

Департаментом образования города Заречного Пензенской области, допускается 

работа учреждения в нерабочие праздничные дни. 

12. В целях компетентного и своевременного решения организационных 

вопросов на каждый день недели назначается дежурный администратор. График 

дежурств администрации утверждается директором учреждения. 


